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Teilen Sie sich mit:
lhre Vorstellungen zu einer moglichen
Behandlung mit einem Implantat

Hilfsmittel, welche im Korper die natiirlichen Funktionen unterstitzen oder wieder-
herstellen, werden Implantate genannt (z. B. Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke,
kiinstliche Augenlinse). Da Implantate unterschiedliche Eigenschaften haben und nicht
alle gleich sind, méchten wir mit lhnen herausfinden, welches Implantat unter Bertick-
sichtigung lhres Gesundheitszustandes am besten zu lhnen passt.

Mit der Beantwortung der folgenden Fragen und Einschatzungen mochten wir Sie als
Patientin oder Patient daher etwas besser kennenlernen. Diese Informationen unter-
stiitzen Ihre Arztinnen und Arzte dabei, die fiir Sie am besten geeignete Behandlung
auszuwahlen und zu planen.

Es geht uns dabei nicht um technische Details, sondern um lhre grundsatzlichen
Erwartungen, Vorstellungen und Wiinsche in Bezug auf lhre Erkrankung. Grundlage
der folgenden Fragen sind die Erfahrungen von Patientinnen und Patienten, die be-
reits ein Implantat erhalten haben.

Das Beispiel soll verdeutlichen, wie Sie durch Ankreuzen lhre Einschatzung zu den Aus-
sagen abgeben konnen. Das Kreuz im vierten Kastchen entspricht dabei beispielsweise
der Antwort ,eher ja.”

Z . . . eher weiB eher
Ein BElSplEI nein  nein  nicht ja ja
Ich mag die Farbe Blau. [] [] [] []

Ich kann verstehen, dass manche Menschen
eher die Farbe Rot mogen. [] [] []
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Bitte machen Sie zunachst folgende Angaben zu |hrer Person.

Jetzt sind lhre personlichen Einstellungen und Wiinsche gefragt.
Bitte vergeben Sie jeweils ein Kreuz pro Aussage.

Meine Erkrankung beschaftigt mich sehr.

Ich kann verstehen, dass es Patientinnen und Patienten
schwerfallt, Therapieempfehlungen (z. B. beziiglich
Erndhrung, Rauchen, Bewegung) im Alltag umzusetzen.

Ich bin im Alltag auf regelmaRige Hilfe angewiesen
(z. B. Einkaufen, Fahrten zur Arztpraxis, Kérperpflege).

Ich bin neuesten Produkten (vom Auto, Handy
bis zum Zahnersatz) gegenlber aufgeschlossen.

Ich fande es in Ordnung, ein Implantat im Alltag
wahrzunehmen oder zu spiren.

Ich wiirde hohere Risiken bei einer Operation eingehen,
damit das Implantat langer halt.

Ich bevorzuge Produkte, die seit vielen Jahren
angewendet werden.

Ich wiirde einen Eingriff mit geringerem Risiko bevorzugen,
auch wenn in ein paar Jahren ein erneuter Eingriff
notwendig ware.
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Ich empfinde Medikamente als Belastung
flir meinen Korper.

Ich kann verstehen, dass Patientinnen und Patienten
die Einnahme ihrer Medikamente vergessen.

Ich finde es schwierig, die Einnahme meiner
Medikamente einzuplanen oder umzusetzen.

Die Nebenwirkungen meiner Medikamente belasten mich.

Engmaschige Kontrolluntersuchungen bei der Arztin
bzw. beim Arzt geben mir Sicherheit.

Ich kann verstehen, wenn Patientinnen und Patienten fir die
Therapie nicht auf geliebte Gewohnheiten verzichten wollen.

Ich moéchte mich in Zukunft gern starker als bisher
in Entscheidungen zu meiner Behandlung einbringen.
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Hier haben Sie die Moglichkeit zu notieren, was lhnen noch wichtig ist.

Zum Beispiel: Was erhoffen Sie sich von einem Leben mit einem Implantat?
Oder: Worauf mochten/kénnen Sie in lhrem taglichen Leben nicht verzichten?

Das Projekt

Das vorliegende Kommunikationsinstrument ist am Institut
fir Allgemeinmedizin der Universitatsmedizin Rostock

im Rahmen des Projektes RESPONSE entstanden. In dem

vom Bundesministerium flr Bildung und Forschung (BMBF)
geférderten Forschungskonsortium werden neue Implantate
zur Verbesserung der Patientenversorgung entwickelt. Ein Ziel
ist es, durch innovative Implantate mehr Lebensqualitat bis in
das hohe Alter zu ermoglichen. An dem Vorhaben sind sowohl
universitdre und auBeruniversitare Forschungseinrichtungen als
auch mittelstandische Unternehmen beteiligt. Weiterfiihrende
Informationen finden Sie auf der Internetseite von RESPONSE.
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